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 دارد

 سرکار خانن دکتر الهام بهره هند

 هعاون هحترم بهداشت دانشگاه علوم پزشکی و خدهات بهداشتی درهانی تربت حیدریه

 مصرف مکمل مولتی ویتامیه حاوی ید در مادران باردار مبتلا به هیپرتیروئیدیسمهوضوع: 

 

 با سلام و احترام 

هعاًٍت هحتزم در خصَص هصزف هکول آى  22/2/1332/ب هَرخ 33/ص/322021باسگشت بِ ًاهِ شوارُ 

بِ استحضار هی رساًد با تَجِ بِ سَالات راى باردار هبتلا بِ ّیپزتیزٍئیدی در هاد هَلتی ٍیتاهیي حاٍی ید

هکزر داًشگاُ ّا در ایي خصَص، اس پژٍّشکدُ غدد درٍى ریش ٍ هتابَلیسن داًشگاُ شْید بْشتی استعلام شد 

دفتز سلاهت جوعیت،  1/10/1335د هَرخ 11521/302ی ًاهِ شوارُ طٍّشکدُ پژًظزات کارشٌاسی آى ٍ 

هصزف هکول خاًَادُ ٍ هدارس بِ داًشگاُ ّای علَم پششکی سزاسز کشَر ارسال شدُ است. بزایي اساس 

هادراى باردار . لذا بزای ُ استحاٍی ید در افزاد هبتلا بِ ّیپزتیزٍئیدیسن اس جولِ هادراى باردار هوٌَع اعلام شد

هکول هَلتی ید هوٌَع هی باشد ٍ باید بِ ایي هادراى  حاٍیتجَیش هکول هَلتی ٍیتاهیي لا بِ ّیپزتیزٍئیدیسن هبت

 ارائِ شَد.ٍیتاهیي بدٍى ید 
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